
 

Jídelní  lístek  na měsíc   ZÁŘÍ 2024 
 
 

Datum Den v týdnu Polévka + hlavní jídlo Alergeny 
2.9 

 Pondělí Zeleninová 
Srbské rizoto,strouhaný sýr,salát zeleninový 

1,7 
7 

3.9 
 

Úterý 
 

Květáková 
Vepřový guláš,kolínka 

1,3,7 
1,3,7 

4.9 
 

Středa 
 

Čočková 
Filé pečené na másle,brambory,kyselá okurka 

1 
1,4,7 

5.9 
 

Čtvrtek 
 

Krupicová s vejcem 
Kuřecí plátek na sušených rajčatech,kuskus 

1,3,9 
1 

6.9 Pátek 
 

Hovězí s  jáhly 
Rýžová kaše se skořicí 

1,3,9 
7 

 
Datum Den v týdnu Polévka + hlavní jídlo Alergeny 

9.9 
 Pondělí Frankfurtská s bramborem 

Tříbarevné těstoviny s kuřecím masem a zeleninou 
1,7 

1,3,7 
10.9 

 Úterý Hovězí s těstovinou  
Hamburská kýta,houskové knedlíky 

1,3,9 
1,3,7,9,10 

11.9 
 Středa Celerová 

Sekaná  pečeně,bramborová kaše,červená řepa 
1,37 
1,3,7 

12.9 
 Čtvrtek Hrstková 

Plněné bramborové knedlíky,kysané zelí 
1,9 

1,3,7,9,13 
13.9 

 Pátek Polévka z vaječné jíšky 
Kuřecí nudličky na čínský způsob,barevná  rýže 

1,3,9 
0 

    
 

Datum Den v týdnu Polévka + hlavní jídlo Alergeny 
16.9 

 Pondělí  Slepičí s nudlemi 
Čočka po Balkánsku,vařené vejce,kyselá okurka 

1,3,9 
1,3 

17.9 
 Úterý Kmínová s vejci 

Moravský vrabec,bramborové knedlíky,kysané zelí 
1,3 

1,3,7,9,13 
18.9 

 Středa Kapustová 
Italský guláš,špagety,strouhaný sýr 

1 
1,3,7 

19.9 
 Čtvrtek Brokolicová 

Holandský řízek,brambory,obloha 
1,7 

1,3,7 
20.9 

 Pátek Hovězí s kapáním 
Znojemská hovězí pečeně,rýže 

1,3,9 
1 

    
 
Datum          Den v týdnu                    Polévka+ hlavní jídlo                                     Alergeny 

23.9 
 Pondělí Masový krém 

Dukátové buchtičky s krémem 
1,9 

1,3,7 
24.9 

 Úterý Zeleninová 
Mexický guláš,rýže,strouhaný sýr 

1,9 
1,7 

25.9 
 Středa Hrachová 

Rybí karbanátek se zeleninou,bramborová kaše 
1,7 

1,3,4,7 
26.9 

 Čtvrtek Mrkvová 
Přírodní kuřecí plátek na slanině,kuskus 

1,7 
1,3,10 

27.9 
 Pátek Hovězí s  písmenkami 

Rajčatová omáčka,hov. maso vař.,h.knedlík 
1,3,9 
1,3,7 



 

    
                                                                
 

    
Datum Den v týdnu Polévka +hlavní jídlo Alergeny 

 Pondělí 
   

 Úterý 
   

 Středa   
 Čtvrtek   
 Pátek   

                                  
                                           


