Jidelni listek na mésic RIJEN 2024

Datum Den v tydnu Polévka + hlavni jidlo Alergeny
30.9 . Fazolova krémova 1,7
Pondéli Yy . "
Zapecené téstoviny s masem a kvétakem 1,3,7
1.10 Utery Rajcatova s ovesnymi vlockami 1
Veprova jatra na cibulce,ryze 1
2.10 Streda Polévka z vajecné jisky 1,3,9
Kufe na paprice,téstoviny 1,7
3.10 Ctvrtek PSrkovd 1,3,9
Pecenad plec,brambory,dusend zelenina 1,7
4.10 Patek Vlockova 1,9
Segedinsky gulds,houskové knedliky 1,3,7
Datum Den v tydnu Polévka + hlavni jidlo Alergeny
7.10 Pondsli Hovézi s kapanim 1,3,7,9
Kovbojsky fazolovy gulas,chléb 1,3,7
8.10 Uterv Krupicova s vejcem 1,3,9
¥ Masové klopsy v rajcatové omacce,téstoviny 1,3,7
9.10 Y Kvétakova 1,3,7
Stfeda .« ,
Smazeny platys,brambory,obloha 1,3,4,7
10.10 N RyZova 9
Cturtek Hovézi na ¢esneku,bramborové knedliky 1,3,7,9,13
11.10 Patek Polévka zelna s bramborem 1,7
Kureci kousky v zeleniné, kuskus 1
Datum Den v tydnu Polévka + hlavni jidlo Alergeny
14.10 Pondsli Masovy krém 1,9
Krupicova kase se skotici (grankem) 1,7
15.10 Uterv Hovézi se smazenym hraskem 1,3,9,13
¥ B&lehradsky fizek,bulgur 1
16.10 Y Bramborova 1,9
Streda Y w
Pecené kure,ryze 7
17.10 Cturtek Zeleninova 1,7
Frankfurtska pecené,téstoviny 1,3,7
18.10 Patek Hrachova 1
Peceny karbanatek,brambory,kyseld okurka 1,3,7
Datum Den v tydnu Polévka + hlavni jidlo Alergeny
21.10 . Gulasova 1
Pondéli . , , ,
Gnochi s kysanym zelim a uzenym masem 1,3,7
22.10 ., Fazolova 1
Utery L Ly [y
Srbské rizoto,strouhany syr,Cervena fepa 1,7
23.10 . Hovézi s hraskem a téstovinou 1,3,7
Stfeda v .y
Falesny ptacek,ryze 1,10
24.10 v Mrkvova 1,7
Ctvrtek oy oy,
Smazeny kureci fizek,brambory,obloha 1,3,7
25.10 patek Hovézi s téstovinovou ryzi 1,3,9
Ruskd hovézi pecené, houskové knedliky 1,3,7,9,10




