Jidelni listek na mésic UNOR 2025

Datum Den v tydnu Polévka + hlavni jidlo Alergeny
3.2 Pondsli Masovy krém 1,9
Ovocné kynuté knedliky,tvaroh 1,3,7
4.2 Utery Zeleninové 1,3,9
Mexicky gulds,ryZe,strouhany syr 1,3,7
59 Streda Hrachova 1
’ Holandsky fizek,brambory,kyseld okurka 1,3,7
6. Ctvrtek Mrkvova 1,7
’ Rizoto z kuskusu se zeleninou a ¢oc¢kou,salat 1
79 Patek Hovézi s kapanim 1,3,7
’ Karlovarsky gulas,houskovy knedlik 1,3,7
Datum Den v tydnu Polévka + hlavni jidlo Alergeny
10.2 1 Gulasova 1
Pondéli < e , . P
Spenatové knedliky s cibulkou,kysané zeli 1,3,7,9,13
11.2 Uterv Polévka z vajecné jisky 1,3,9
y Mildnské Spagety,strouhany syr 1,3,7
12.2 Stieda Cotkova 1
Pecené kure,kuskus 3,7
13.2 < Pérkova s vejci 1,3,7
Ctvrtek s 2 . v x Ly
Rybi filé na masle,bramborova kase,Cervena fepa 1,3,4,7
14.2 Patek VH(?vVeu svtest’owrjziml N 1,3,9
FaleSny Spanélsky ptacek,ryze 1
Datum Den v tydnu Polévka + hlavni jidlo Alergeny
17.2 . Frankfurtska s bramborem 1,7
Pondéli N
Krupicova kase s grankem 1,7
18.2 Uterv Kminova s vejci 3,9
y Segedinsky gulds,houskové knedliky 1,3,7
19.2 Stieda o Ra!catova s’ryZ| 1
Dusena zelenina na masle,brambory, 7
20.2 Ctvrtek Zeleninova s krupickou 1,9
Selska pecené,bramborové knedliky,Spendt 1,3,7,9,13
21.2 , Celerova 1,7,9
Patek . . . -
Kureci kousky na Zampionech,ryze 1
Datum Den v tydnu Polévka + hlavni jidlo Alergeny
24.2 - Slepici s téstovinami 1,3,9
Pondéli Ly Y .
Francouzska ¢ocka,varené vejce,chléb 1,3
; RyZova 9
25.2 Utery Lo rveowa
Veproveé na paprice,téstoviny 1,3,7
Brokolicova 1,7
26.2 Stfeda N !
Cinské nudle s masem a zeleninou 1,3
Y Fazolova krémova 1,7
27.2 Ctvrtek . Ly ,
vrte Kufeci platek,bramborova kase,obloha 1,7,10
Hovézi se smazenym hraskem 1,3,7,9
28.2 Patek 21 5€ smazenym n 2l
Hovézi tokan,ryze 1




